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تـأثیر آن بـر    و )5eسـاختن گرایی(مـدل  افزار آموزش الکترونیکی حروف الفباي انگلیسی مبتنی بر رویکرد هدف پژوهش حاضر طراحی نرم :چکیده

پسر  آموزان دختر وآموزان پایه اول راهنمایی (دوره اول متوسطه) در درس زبان انگلیسی بود. دو گروه از دانشپیشرفت تحصیلی دانش انگیزه درونی و
        افـزار آموزشـی  نـرم  آزمایشـی بـا اسـتفاده از   آزمـون شـرکت کردنـد، گـروه     پـس  آزمون وکنترل در طرح پیش به طور مجزا به عنوان گروه آزمایش و

ابـزار جمـع آوري   جلسه فراگرفتند.  8(سنتی تدریس)، حروف الفباي انگلیسی را در مدت  هاي معمولشرو گروه کنترل با استفاده از (طراحی شده) و
زش به هر دوگروه آزمون داده شد. جهت تجزیه و تحلیـل  آغاز و انتهاي آمو ) بود که در2001نامه انگیزش پیشرفت هرمنس (هاي پژوهش پرسش داده
استفاده شد. نتایج آزمون کوواریانس  t تحلیل واریانس و آزمون هايو نیز آزمون آزمون لوین و انحراف معیار ،میانگین هاي آمار توصیفیها از آزمونداده

آموزان تأثیر گذار است ولی مقایسه نمرات نگیزه درونی و پیشرفت تحصیلی دانشافزار آموزشی بر انشان داد، آموزش حروف الفباي انگلیسی از طریق نرم
  معناداري وجود ندارد. 0/0 افزار آموزشی تفاوتآموزان در استفاده از نرمآموزان دختر و پسر در دو گروه آزمایش بیانگر آن است که بین دانشدانش

  5e.آموزش الکترونیکی، انگیزه درونی، پیشرفت تحصیلی، ساختن گرایی، مدل  واژگان کلیدي:
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Abstract: The aim of the present study is designing e-learning software for teaching English alphabet based 
on construction approach (e5 model) and its effects on intrinsic motivation and academic achievement of the 
first guide ( first period of secondary ) students of English course. Two groups of boys and girls took part 
separately as the control and experimental groups in the pre-test and post-test design.  The experimental group 
was taught the alphabet using educational software (designed) and the control group using conventional 
techniques (traditional teaching ) within 8 sessions. The data collection instrument was Herman’s achievement 
motivation questionnaire (2001) which performed   at the beginning and end of the course. To analyze the data, 
descriptive statistics of mean, standard deviation and Levine test, the analysis of variance and t-test were used. 
The ANCOVA results showed that learning English alphabet through an educational software impact on 
intrinsic motivation and academic achievement. But comparing the scores of male and female students in the 
two groups indicated that there is no significant difference between the students in the use of educational 
software.  
Key words: E-Learning, Intrinsic Motivation, Achievement, Constructivism, 5e Model. 
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  مقدمه  -1
تاریخ تحول گسترده یادگیري فرایندي است که  -یاددهی

اي را پشت سر گذاشته است. رابطه بـین عوامـل   و پیچیده
 ،بنیادي این فرایند (یاددهنده و یادگیرنده) به صورت پویـا 

شـود، تـا   برقـرار مـی   1هاي آموزشـی با به کارگیري واسطه
محتواي اصلی (دانش) مهارت از یکـی بـه دیگـري انتقـال     

افزارهـا بـه   گردد. نـرم یابد یا در یک فرایند تعاملی مبادله 
شوند تا انتقال محتـوا  هاي آموزشی موجب میمثابه واسطه

و بازخورد نیز موجـب   به صورت جامع و بهینه انجام پذیرد
 شــود کــه میــزان و کیفیــت یــادگیري کنتــرل شــود مــی

  ).  1383(عبادي،
تواننـد کیفیـت   افزارهاي آموزشی به تنهایی نمـی البته نرم

زایش دهند بلکه محیط یادگیري و تدریس و یادگیري را اف
هاي یادگیرنـده و چگـونگی   تدریس، عرضه محتوا، فعالیت

هاي یادگیرنده، فراینـد بـازخورد و سـنجش    اجراي فعالیت
اي مناسب شـکل گیـرد،   عملکرد یادگیرندگان باید به گونه

آموزشـی  ین صورت تضمینی براي تحقـق اهـداف   در غیر ا
-رسانهاگر چنددیگر،  ). از سوي1386(رضوي، وجود ندارد

افزارهاي آموزشـی تحـت اسـتانداردها و اصـول     ها و نرماي
توانند به عنوان یک مـاده  می ،علمی طراحی و تولید شوند
 سـازند برطرف یادگیرندگان را آموزشی تأثیرگذار، نیازهاي 

همچنین داشتن انگیـزه، حفـظ و    .)1387مخبري،  احمد(
یادگیري نیز از جمله  -افزایش آن در ضمن فرایند یاددهی

هایی است که سـبب موفقیـت یـادگیري در فراینـد     مؤلفه
شــــیخ زاده،  شــــود (آمــــوزش و یــــادگیري مــــی  

  ).  1383مهرمحمدي،
هـا داراي تنـوع   گونه آمـوزش  جهت این افزارهاطراحی نرم

هـاي آموزشـی بـه عنـوان     تکنولوژیست ايبر و است بسیار
وند. ن آشنا ش ـآموزشی ضرورت دارد تا با ابعاد آ ینمهندس

بـه کمـک    افزارهـاي آموزشـی و نیـز   با ارائـه نـرم  آنها باید 
 انمتخصصان مرتبط به مجموعه آموزشی به خصوص معلم

کـلاس درس کمـک    جهت کیفیت بخشی بـه آمـوزش در  
به شیوه مؤثرتري از  2ايرسانهروش آموزش چند ، تانمایند
و یـادگیري   انگیـزه  بـر  توانـد هاي آموزش سنتی مـی روش

ــش ــد  دانـ ــذار باشـ ــوزان تأثیرگـ و 1390(ارغـــوانی، آمـ
لذا توجه به این نکات ذهن محقـق را بـه    .)1390رمضانی،

افزارها سوق داده است. از سوي سوي طراحی این گونه نرم
افزارهاي غیر مرتبط و غیر تخصصی به بـازار  دیگر ورود نرم

به عرصه آموزش، محقق را بر آن داشته است، تا با طراحی 

هاي انگلیسی بر اسـاس  نشانه 3آموزش الکترونیکیافزار نرم
افـزار  یک مدل و مبتنی بر یک رویکـرد بتوانـد نقـش نـرم    

تعـدادي از   طراحی شده را بـر انگیـزه درونـی و یـادگیري    
از سـوي  آموزان مورد بررسی و سـنجش قـرار دهـد.    دانش

درسی و با توجه به ادعاي بسیاري از طراحان برنامه دیگر، 
کشـورمان مبنـی بـر اینکـه     ي آموزشـی در  از جمله محتوا

محتواي درسی با توجه به دید کل گرایان تهیـه و تـدوین   
هـاي نـوین و از جملـه    گردیده اسـت. بـا اسـتفاده از روش   

توان فرصـت کشـف   در تدریس می 4رویکرد ساختن گرایی
 آمـوزان قـرار داد  گري و... را در اختیـار دانـش  فعال، کاوش

ســـاختن دانـــش توســـط  ). عـــلاوه بـــر1387نـــورانی،(
یادگیرندگان با به کارگرفتن یک محیط غنـی یـادگیري را   
افزایش داد. لذا علت انتخاب رویکرد ساختن گرایی در این 

اي است که این رویکرد دارد. پژوهش وجود نگاه کل نگرانه
پس با توجه به اهمیت طراحی آموزشی در فـراهم سـازي   

و نیز استفاده  محیط مناسب جهت یادگیري بهتر فراگیران
هاي آموزش در کیفیت بخشـی  درست و کارآمد از فناوري

     فراینـد یـادگیري، در ایـن مقالـه سـعی شـده بـا طراحــی        
افزار آموزشی الفبـاي انگلیسـی و پـرداختن بـه الگـوي      نرم

ــی    ــاختن گرای ــدریس س ــد    5eت ــازي فراین ــال س     در فع
 (شـعبانی نیـا و   یـادگیري گـامی برداشـته شـود     -یاددهی

  ).  1387مختاري، 
  مبانی نظري و پیشینه تحقیق -1-1

 5eساختن گرایی و مدل 
هاي درسی و هاي اصلی برنامهروش تدریس از جمله مؤلفه

شود و به بیان از مراحل مهم طراحی آموزشی محسوب می
دیگر تدریس ابزار مفیدي براي ایجاد یادگیري با معناسـت  

پویاترین و کارآمدترین ). یکی از 2002(مکتین و اورهارت،
هـاي درسـی در   الگوهاي تدریس که در بسیاري از کـلاس 

دنیا با موفقیت در حـال اجراسـت الگـوي سـاختن گرایـی      
ورزند.  ساخت گرایان بر آموزش و عملکرد تأکید نمی است.

بخش اعظم مسئولیت تصمیم گیري بـراي یـادگیري یـک    
شـود.  مـی  آموز واگذارموضوع و نحوه یادگیري آن به دانش

به طور کلی سازنده گرایی، یک نظریه یادگیري اسـت کـه   
بر ساختن دانش توسط یادگیرندگان به صورت انفرادي یـا  

یعنی فراگیران دانش خـود را مبتنـی    اجتماعی اشاره دارد.
سازند. سـازنده گرایـان   یا عقاید موجود می 5هابر طرحواره

پذیرند و معتقدند وجود دانشی مستقل از یادگیرنده را نمی
که دانشی مستقل از معناي نسبت داده شده به تجربه کـه  
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شـود وجـود   توسط فراگیر یا جامعه فراگیران سـاخته مـی  
). نقـش معلـم یـا نظـام آموزشـی آن      1390(تلخابی، ندارد

آمــوزان قصـد دارنــد بیاموزنــد،  اسـت کــه، از آنچـه دانــش  
ک از آنجـا کـه رویکـرد سـاختن گرایـی ی ـ      پشتیبانی کند.
آموز محور است، انتخاب محتوا نیـز بایـد بـر    رویکرد دانش

آموزان انتخاب شود. طرفداران این الگو حسب علایق دانش
ــی   ــانی رخ م ــادگیري زم ــه، ی ــد ک ــاد دارن ــه اعتق ــد ک       ده

پردازنـد و  آموزان به سازمان دادن محتواي برنامه میدانش
تـوا  در نهایت به ساختن معنا و مفهوم اختصاصی بـراي مح 

ها محتوا باید توسط خود شوند، چون در این برنامهنائل می
آموزان انتظام یابد، نوعی تمامیت و یگانگی را تجربـه  دانش

    ).1383زاده و مهرمحمدي،شیخ(کنند می
تواند به جاي گرا میاز سوي دیگر محیط یادگیري ساختن

محتوا مبتنی بر سؤال یا موضوع، پروژه یـا مسـأله باشـد و    
اندرکاران بـا  اي طراحی سؤال و مسأله، تنها باید از دستبر

ها یـا مسـائلی کـه    تجربه خواست تا درباره موارد، موقعیت
 5eمـدل  ).1391اند اظهار نظر کنند (فـردانش، حل   کرده

 هاي فعال و اکتشافی در رویکـرد سـاختن  که یکی از روش
شـود کـه بـر تولیـد، کنتـرل و تعمـیم       گرایی محسوب می

در حقیقت این مدل روشی مـؤثر بـراي    تأکید دارد.دانش 
فعال ساختن یادگیرنده در فرایند یادگیري است. این الگـو  

مرحلـه   5کـه در  از سوي راجرز باي بی مطرح  شده است 
گـذاري آن بـه مـدل    شود. دلیل نامبرنامه ریزي و اجرا می

5e آغاز شدن هر مرحله با حرف ،e 1386 (رضوي، است.( 
  ه عبارتند از:مرحل 5این 

ــر  -1 ــدرگی ــازي  ردنک ــال س ــا فع ــه،   : 6ی ــن مرحل      در ای
کند شوند و معلم سعی میآموزان با مسأله مواجه میدانش

  زمینه مناسب براي آغاز آموزش را فراهم آورد.
در این مرحله فراگیران بـه   : 7جوگريویا جست کاوش -2

بـراي ایـن   پردازند و ها میطور مستقیم به مسائل و پدیده
  هـاي کوچـک (حـداکثر   کار لازم است ابتدا آنها را به گروه

نفر) قرار دهیـد. در حـین کـار گروهـی آنهـا تجـارب       5-3
کنند که به آنها در فرایند ارتبـاط  ریزي میمشترکی را پایه

  کند.و کسب تجربیات کمک می
در این مرحله یادگیرنده بـه انتـزاع   :  8و تشریح توصیف -3

هـاي انجـام شـده بـه وسـیله      پردازد. فعالیـت تجربیات می
شود هاي مختلف و نتایج آنان توسط معلم بررسی میگروه

هـاي احتمـالی، توضـیح    آموزان به تشریح راه حـل و دانش
مفاهیم جدید، گوش دادن انتقادي و فعال، پرسیدن سؤال 

ــاس شــواهد موجــود      ــران، آوردن اســتدلال براس      از دیگ
آوردهاي خـویش را بـه هـم    کل دستپردازند و بدین شمی

    زننـد و تجربیـات خـود را بـا دیگـران در میـان       پیوند مـی 
  گذارند.می
فراگیران در این مرحلـه بـه    : 9گسترشیا  شرح و بسط -4

پردازند و با برقراري اند میگسترش مفاهیمی که یاد گرفته
هاي خود را در جهان پیرامـون  ارتباط بین مفاهیم، آموخته

خواهـد کـه از اطلاعـات    گیرند و معلم از آنها میر میبه کا
نماید و آنهـا  گویی به سؤالات استفاده میخود جهت پاسخ
ــی  ــویق م ــا را در    را تش ــارت ه ــاهیم و مه ــه مف ــد ک    کن

  هاي جدید به کار گیرند.موقعیت
این مرحله فرایند تشخیص مداوم است و  : 10یابیارزش -5

دربـاره میـزان درك و فهـم    دهـد تـا   به معلـم اجـازه مـی   
فراگیران از مفاهیم و دانش جدید آگاهی پیـدا کنـد. ایـن    

تـوان در هـر مرحلـه از فراینـد     یابی و آموزش را مـی ارزش
یابی مـعـمــولا بــه صــورت    این ارزشآموزش انجام داد. 

  ).1386(رضوي ،  گیردفـعـال و گـروهی صـورت می
  آموزش الکترونیکی

فناوري و تغییرات مداوم دانش بشري و نیـز  پویایی علم و  
نیاز به یادگیري مستمر از جمله عوامـل ضـرورت آمـوزش    

آموزش الکترونیکـی   .الکترونیکی در آموزش فراگیران است
شـود کـه بـا    هاي آموزشی اطـلاق مـی  به مجموعه فعالیت

استفاده از ابزارهاي الکترونیکـی اعـم از صـوتی، تصـویري،     
گیـرد و بـه طـور    ي مجازي صورت مـی هااي و شبکهرایانه

اي به ویـژه  هاي رایانههایی را که از طریق شبکهکلی برنامه
شود یـادگیري الکترونیکـی                           اینترنت، منجر به یادگیري می

ــی ــادي،م ــد (عم ــین  ).88،ص1390نامن ــادگیري همچن ی
 هاي یادگیريالکترونیکی عبارت از، ارائه و مدیریت فرصت

و حمایت از فناوري مبتنی بر رایانه، شبکه و وب به منظور 
  ).  1391(عمادي،است کمک به عملکرد و رشد افراد 

هـاي  گیري از سیسـتم به طورکلی آموزش الکترونیکی بهره
ــک   ــت، دیسـ ــه، اینترنـ ــل رایانـ ــی مثـ ــاي الکترونیکـ             هـ

هاي مجـازي  اي الکترونیکی و خبرنامهاي، نشریچند رسانه
هاست که با هدف کاسـتن از رفـت و آمـدها و    نظایر این و

صرفه جویی در وقت و هزینه و در ضمن یادگیري بهتـر و  
از  ).1387گیرد (شعبانی نیـا، مختـاري،  تر صورت میآسان

اسـتقبال از چنـد    سوي دیگر، پیدایش فنـاوري رایانـه، بـر   
 اي تأثیر چشم گیريافزارهاي رایانهها در قالب نرمايرسانه

هـا در آمـوزش و یـادگیري    ايدارد و استفاده از چند رسانه
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الکترونیکی موجب جذب یادگیرنده شده و تداوم یادگیري 
،  11رانـدیل تـال و همکـاران   را به همـراه خواهـد داشـت (   

2007.(  
  در آموزش الکترونیکی حروف الفباي انگلیسی 5eمدل 

 هـا ايچنـد رسـانه  افزار آموزشـی کـه بـه نـوعی از     این نرم
تلفیقی از مـتن، صـدا بـه     شود سعی دارد تا بامحسوب می

هاي شـنیداري، تصـویرهاي   صورت گفتار، موسیقی و جلوه
متحـرك دو بعـدي و    وابت ثهاي متحرك، طراحی وثابت 
و  flash  Adobeافـزار در قالـب نـرم   هـاي تصـویري  جلوه

گرایی با رعایت اصـول  در رویکرد ساختن 5eمطابق با مدل
ها حروف الفبـاي انگلیسـی   اياحی چند رسانهساخت و طر

 لـذا  آمـوزش دهـد.  آموزان سـال اول راهنمـایی   را به دانش
مرحله  5تدریس حروف الفباي انگلیسی طبق این مدل در 

حرف دریک جلسه آموزشی)  5جلسه آموزشی (هر  5و در 
بنـدي  بعد از گـروه ) 2شود (شکل شمارهطراحی و اجرا می

ــی  3هــاي کوچــک آمــوزان در گــروهدانــش ــري و  5ال نف
هایی چون آماده نمودن فراگیران با ایجاد انگیـزه و  فعالیت

دهنده، بیان اهـداف درس  سازمانعلاقه در آنها، ارائه پیش
       آمــوزان بــا هــم جهــتبــه طــور کلــی هــم فکــري دانــش

گویی به سؤالات و نیز ارائه برنامه تکمیلی، در نهایـت  پاسخ
آمـوزان  هـاي گروهـی دانـش   لیـت منجر به همکـاري و فعا 

  خواهد شد.  
هـا معلـم بـه    فعالیت علم نیز در حین انجام ایندر ضمن م

عنوان راهنما و تسهیل کننده در کنار فراگیران قرار دارد و 
هایی چون تقویت، راهنمایی و بـازخورد مناسـب را   فعالیت

  آموزان دارد.در مقابل رفتار دانش
افـزار بـا   نرما فعال سازي، درگیر کردن یدر مرحله اول  -1

انجام یک فعالیت، مانند خواندن شعر انگیـزه لازم را بـراي   
کنـد در طراحـی   آموزان ایجاد مـی شروع تدریس در دانش

کردن شعر حروف الفبا کـه در قالـب    Playافزار با این نرم
    ).2و1 (شکل شماره شودانیمیشن آمده آغاز می

  

    
  1شکل   2شکل 

زان از طریـق  آمـو وجوگري، دانشجستدر مرحله دوم  -2
      آمـوزان بـه   بتـدا دانـش  ا .پردازنـد کارگروهی به کاوش می

گروه شـعر  شوند و همراه نفري تقسیم می 5یا  3هايگروه
    حـروف الفبــا را گــوش کـرده، تعــداد حــروف را شــمارش   

هـا بـا نحـوه    آنگاه با کلیک کردن بر روي دکمه کنند ومی
نیـز  حرف اول، معرفی حـرف بـزرگ و کوچـک و     5تلفظ 

  .شوندنحوه نوشتن این حروف آشنا می
  ). 4و 3(شکل شماره 

  

    
    

  3شکل   4شکل 
  

آمـوزان بایـد   ر مرحله سوم توصیف و تشـریح، دانـش  د -3
اند، ارائه دهنـد  نطقی براي فعالیتی که انجام دادهتوضیح م

درسـت سـؤال بیـان نشـود.     هر چند ممکن اسـت، پاسـخ   
شـود کـه در رابطـه بـا     سؤالاتی در این قسمت مطرح مـی 

کـه بـه توصـیف و    گروه ضمن ایـن  صفحات قبل بود و هر
 دهنـد سؤال مربوطه پاسخ مـی پردازند به سؤال میتشریح 

  ). 6 و 5(شکل شماره 
 

    
    

  5شکل   6شکل 
  

در مرحله چهارم شرح و بسط یـا گسـترش، معلـم بـه      -4
آوري اطلاعـات بیشـتر، از طریـق    آمـوزان، راه جمـع  دانش

در ایـن مرحلـه چگـونگی     دهـد. منابع مختلف را نشان می
مراجعه به منابع اطلاعاتی گوناگون، مانند کتـاب درسـی،   

... نحوه استفاده از آنها از  هاي آموزشی، دیکشنري وسایت
شـود. سـپس در   آمـوزان داده مـی  افزار به دانشطریق نرم

شـود کـه   طه با حروف هـر درس سـؤالاتی مطـرح مـی    راب
آموزان باید با مشورت با هم و یا مراجعه بـه یکـی از   دانش
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منابع اطلاعاتی طراحی شـده، بـه سـؤالات جـواب دهنـد      
 ).7(شکل شماره 

یابی خـود را  افزار ارزشیابی، نرمدر مرحله پنجم ارزش -5
کند میکه از مرحله اول شروع شده، با هدایت معلم کامل 

و این مرحله، خود آغازي براي برداشتن گام بعـدي اسـت.   
 2 در این مرحله ده سـؤال طراحـی شـده، کـه هـر سـؤال      

امتیاز دارد و بعد از تعیین امتیاز، هر گروه با نظارت معلـم،  
پـردازد و در  به  وارد کـردن امتیـاز خـود در سیسـتم مـی     

ــروه   ــر گ ــت از ه ــینهای ــته م ــتفاده از  خواس ــا اس شــود، ب
یابی تعیین شده است، بـه خـود   عیارهایی که براي ارزشم

آموز (در صورت کسـب  ارزیابی بپردازند. در پایان نیز دانش
یـا   Gameتوانـد بـه خانـه    ) مـی 18-20درجه عالی، نمـره 

  ).8 هاي آموزشی دست یابد (شکل شمارهبازي
  

    
    

  7شکل   8شکل 
  

  

  
  پژوهش فرضیات -2-1
ــتفاده از  -1 ــی اس ــین روش آموزش ــرم ب ــوزش  ن ــزار آم اف

الکترونیکی حـروف الفبـاي انگلیسـی مبتنـی بـر رویکـرد       

ــی ــاختن گرای ــش  و س ــی دان ــزه درون ــوزان انگی ــه آم  رابط
  معناداري وجود دارد.  

ــرم   -2 ــتفاده از ن ــی اس ــین روش آموزش ــوزش  ب ــزار آم اف
الکترونیکی حـروف الفبـاي انگلیسـی مبتنـی بـر رویکـرد       

آمـوزان رابطـه   ساختن گرایی و پیشـرفت تحصـیلی دانـش   
  داري وجود دارد.معنا

انگلیسـی  افزار آموزشـی حـروف الفبـاي    نرم استفاده از -3
ــی   ــرد ســاختن گرای ــر رویک ــی ب ــی  مبتن ــزه درون ــر انگی      ب

ثیر متفـاوت  تأآموزان دختر و پسر پایه اول راهنمایی دانش
  دارد.

افزار آموزشـی حـروف الفبـاي انگلیسـی     نرماستفاده از  -4
       مبتنی بر رویکرد سـاختن گرایـی بـر  پیشـرفت تحصـیلی      

ثیر متفـاوت  تأآموزان دختر و پسر پایه اول راهنمایی دانش
  دارد.

  روش تحقیق -2
آزمون بـا  پس -آزمونپیشآزمایشی با طرح روش پژوهش 

جامعـه  دو گروه آزمـایش و کنتـرل اسـتفاده شـده اسـت.      
آموزان پایه هفتم ( اول راهنمایی) آماري شامل کلیه دانش

 بودند1393 -94ناحیه یک شهر همدان در سال تحصیلی 
آموزان دختر و پسر پایـه  نفر از دانش 100از این میان که 

نفري، در دو گروه آزمـایش   25 کلاس 4 اول راهنمایی در
. ابـزار گـردآوري   (به طور تصـادفی) قـرار گرفـت    و کنترل

نامه انگیـزش پیشـرفت   پرسش نامه بود الف:ها پرسشداده
هـاي  نامـه ترین پرسـش ) که یکی از رایج12،2001(هرمنس

جملـه ناتمـام    29شود و شـامل  مداد کاغذي محسوب می
   اسـت و بـه دنبـال هـر جملــه چنـد گزینـه اسـت. جهــت        

نامه سؤال پرسش 29 یکسان سازي ارزش سؤالات براي هر
کـه شـدت   هـا برحسـب ایـن   آید و این گزینـه گزینه می 4

انگیزه پیشرفت از زیاد به کم یا کم به زیاد باشد، بـه آنهـا   
 گیرد. سپس نمره گذاري با توجه به سؤالاتمی نمره تعلق

اساس آنها تهیه شـده اسـت انجـام    بر اي که سؤالات گانه 9
گیرد، بعضی از این سؤالات به صـورت مثبـت و بعضـی    می

دیگر به صورت منفی ارائـه شـده اسـت و دامنـه تغییـرات      
نامـه محقـق سـاخته    است. ب: پرسـش  29تا  16نمرات از 

آزمـون) جهـت پیشـرفت    ون و پسآزم(طرح سؤالات پیش
تحصیلی: این آزمون بـر اسـاس محتـواي کتـاب درسـی و      

ســؤال چهــار  10مطالــب ارائــه شــده آمــاده شــده و داراي
 20امتیاز است که در مجموع 2اي و هر سؤال داراي گزینه

درس  5امتیاز و به طور مساوي از بین حروف الفبـاي هـر   

 هدایت

 تقویت

 سنجش

 
 یابیارزش

 شرح وبسط

 توضیح دادن 

طرح وحل 
 بازخورد مسأله

 بازخورد

 بازخورد

 فعال سازي  ایجاد علاقه بازخورد
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از روش آلفـاي  طرح شده اسـت. اعتبـار ابـزار بـا اسـتفاده      
  % و پیشـرفت تحصـیلی    83 کرونباخ جهت انگیـزه درونـی  

% محاسبه گردید. با توجه بـه موضـوع تحقیـق جهـت      87
هاي قبلی فراگیران، هـر دو  نواختی آموختهاطمینان از یک

آزمون محقق سـاخته  گروه پیش از شروع آزمایش در پیش
مـاري  آموز از نمونـه آ دانش 30شرکت کردند و بعد از اجرا 

آموز دختر و پسـر بـه طـور    دانش 100حذف شدند. سپس
نفـري و در دو گـروه آزمـایش و     25کـلاس   4مساوي در 

کنترل قرار گرفتنـد، سـپس گـروه کنتـرل توسـط معلـم       
حروف الفباي انگلیسی کتاب زبـان سـال اول راهنمـایی را    

ــی   ــخنرانی و...) در ط ــنتی (س ــه روش س ــرا  8ب جلســه ف
شرکت چاپ و نشر کتب  درسی گرفتند. این کتاب توسط 

ایران منتشر گردیده اسـت. در گـروه آزمـایش نیـز جهـت      
افزار ابتـدا توضـیحات کلـی در رابطـه بـا نحـوه       اجراي نرم

    آمـوزان داده شـد و  افـزار بـه معلـم و دانـش    استفاده از نرم
حـرف از حـروف الفبـاي     5گاه در هـر جلسـه آمـوزش    آن

ــدت   ــی در م ــتفاده  8انگلیس ــا اس ــه ب ــرم جلس ــزاراز ن      اف
      ســـاخته آمـــوزش داده شـــد. در طـــی آمـــوزش محقــق 

انـد و  آموزان با هم فکري هم به سـؤالات پاسـخ داده  دانش
کنـد و در نهایـت   معلم نیـز آنهـا را هـدایت و کنتـرل مـی     

گیـرد.  آموزان با نظارت معلم صورت مییابی از دانشارزش
مـوزان  آدر صورت پاسخ گویی مناسب بـه سـؤالات دانـش   

توانند به خانه جوایز که به نـوعی مکمـل آمـوزش نیـز     می
هـاي آمـار   ها از آزموناست دست یابند. جهت تحلیل داده

ــیفی ــار  توص ــراف معی ــانگین و انح ــوین  و می ــون ل     و  آزم
     بـا اســتفاده از     tتحلیـل واریــانس و آزمـون   هـاي آزمـون 

  استفاده شد. 16نسخه  spssافزار نرم
 
  بحث نتایج و -3
  هاي توصیفییافته -1-3
  

ها در آزمودنی درونیمیانگین و انحراف معیار نمره انگیزه  - 1جدول
  آزمونآزمون و پسمراحل پیش

ها در نمره  نتایج آزمون لوین جهت بررسی تساوي واریانس -2جدول
  اهآزمودنی درونیانگیزه 

  
ها تحصیلی آزمودنی میانگین و انحراف معیار نمره پیشرفت -3دول ج

  آزمونآزمون و پسدر مراحل پیش

  
در نمره  هالوین جهت بررسی تساوي واریانسنتایج آزمون  - 4جدول

  هاپیشرفت تحصیلی آزمودنی

  
آزمون در شـرایط یکسـان بـراي    ارزیابی اول با اجراي پیش

     یـک همه و ارزیابی دوم بعد از برگزاري دوره آزمایشـی بـا   
شد و سـپس  آزمون در شرایط یکسان براي همه انجام پس

  هــاي یــاد شــده در ســطوح اطلاعــات بــه ترتیــب آزمــون
اي به صـورت جـدول و نمـودار آمـاري هریـک بـه       مقایسه

میانگین نمـره انگیـزه   با توجه به صورت جداگانه ارائه شد. 
در  آزمـون و پـس  آزمـون ها در مرحله پیشآزمودنیدرونی 
فـرض تسـاوي   )، 1(جـدول شـماره    و گـواه زمایش گروه آ

واریانس نمرات با استفاده از آزمون لون براي نمـره انگیـزه   
). 2شـماره   جـدول ( شـود مشـاهده مـی  ها آزمودنی درونی

ها آزمودنیپیشرفت تحصیلی میانگین نمره همچنین براي 
 درگروه آزمـایش وگـواه   آزمونو پس آزمونمرحله پیش در

فرض تساوي واریانس نمرات با اسـتفاده  )، 3(جدول شماره
هـا  آزمـودنی  پیشـرفت تحصـیلی   از آزمون لون براي نمـره 

  ).4شماره جدول( شودمشاهده می
  نتایج فرضیات پژوهش -2-3

افزار آمـوزش  نرم بین روش آموزشی استفاده از -1فرضیه 
الکترونیکی حـروف الفبـاي انگلیسـی مبتنـی بـر رویکـرد       

ــی ــاختن گرای ــش  و س ــی دان ــزه درون ــه انگی ــوزان رابط آم
  داري وجود دارد.  معنا

هاي گروه
 آزمایشی

 تعداد انحراف معیار میانگین نوع آزمون

 گروه آزمایش
 50 919/9 24/37 آزمونپیش

 50 739/15 42/90 آزمونپس

 گروه گواه
 50 070/10 36/38 آزمونپیش

 50 670/20 84/66 آزمونپس

 F  مقدار  متغیر
درجه 
 1آزادي 

درجه 
 2آزادي 

سطح 
 معناداري

 666/0 96 3 525/0 درونیانگیزه 

هاي گروه
 آزمایشی

 میانگین نوع آزمون
انحراف 

 معیار
 تعداد

 گروه آزمایش
 50 641/3 92/4 آزمون شپی

 50 459/1 56/18 آزمونپس

 گروه گواه
 50 505/3 60/4 آزمونپیش

 50 892/3 48/13 آزمونپس

 F مقدار متغیر
درجه 
 1آزادي 

درجه 
 2آزادي 

 0سطح /
 معناداري

پیشرفت 
 تحصیلی

345/4 3 96 006/0 
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  آزمایشیهاي ط به نمره انگیزه پیشرفت در گروهخلاصه نتایج تحلیل کوواریانس مربو -5جدول
 توان آماري میزان تأثیر  sig داري معنا  0سطح / مقدار F میانگین مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منبع تغییرات

 996/0 188/0 000/0 053/22 358/6122 1 358/6122 آزمونپیش
 1 361/0 000/0 765/53 347/14926 1 347/14926 عضویت گروهی

 460/0 036/0 063/0 531/3 404/980 1 404/980 جنسیت

  
  هاي آزمایشدر گروهتحصیلی  خلاصه نتایج تحلیل کوواریانس مربوط به نمره پیشرفت  -6جدول

 توان آماري میزان تأثیر معنا داري 0سطح / مقدار F میانگین مجذورات درجه آزادي مجموع مجذورات منبع تغییرات

 1 287/0 000/0 221/38 731/241 1 731/241 پیش آزمون
 1 503/0 000/0 186/96 331/608 1 331/608 عضویت گروهی

 056/0 001/0 826/0 049/0 309/0 1 309/0 جنسیت

  
بعد از جمع آوري اطلاعـات جهـت فرضـیه اول و بررسـی     

آموزان از آزمـون  تأثیر دوره آموزشی بر انگیزه درونی دانش
) نتـایج ایـن   5شـد. (جـدول   تحلیل کوواریـانس اسـتفاده   

آزمـون داراي  آزمون نشان دهنده آن است که نمرات پیش
) بـا   p>%05( % با نمره انگیزه پیشرفت  اسـت 8/18رابطه 

) f=765/53اســاس ضــریب (کنتــرل اثــر ایــن متغیــر و بر
معنـاداري   0گـردد کـه تفـاوت /   محاسبه شده مشاهده می

کنتـرل در  بین میانگین تعدیل شده گروه آزمایش و گروه 
) و ایـن  p>%05( نمره انگیزه پیشرفت آزمودنی وجود دارد

معنـا آن اسـت کـه پـس از انجـام آزمـایش        0اختلاف به /
انگیزه درونی گروه آزمایش بهتر از گروه کنترل اسـت. لـذا   

شـود پـش بـین اسـتفاده از     فرضیه پژوهش فوق تأیید می
ی و افزار آموزش الکترونیکی حروف الفباي انگلیسروش نرم

معناداري وجود دارد و  0آموزان رابطه /انگیزه درونی دانش
% افـزایش نمـره   36میزان تفاوت نیز حـاکی از اثـر بخشـی   

  آموزان است.انگیزه درونی دانش
افزارآمـوزش  بین روش آموزشی استفاده از نرم -2فرضیه 

الکترونیکی حـروف الفبـاي انگلیسـی مبتنـی بـر رویکـرد       
 آمـوزان رابطـه  تحصـیلی دانـش  ساختن گرایی و پیشـرفت  

افزار آموزشـی  جهت بررسی تأثیر نرم معناداري وجود دارد.
آمـوزان در ایـن فرضـیه هـم از     بر پیشرفت تحصیلی دانش

). 6(جـدول شـماره    آزمون تحلیل کوواریانس استفاده شد
ــی  ــه در جــدول مشــاهده م      نمــرات شــود همــان طــور ک

شـرفت تحصـیلی   % با نمـره پی 28آزمون داراي رابطه پیش
اسـاس  ) بـا کنتـرل اثـر ایـن متغیـر و بر      p> 05/0(اسـت  
گردد کـه  ) محاسبه شده مشاهده میF =186/96( ضریب

گــروه  همعنــاداري بــین میــانگین تعــدیل شــد 0تفــاوت /
     آزمــایش و گــروه گــواه در نمــره پیشــرفت تحصــیلی      

پژوهشـی   هفرضـی ) لـذا  p> 05/0( ها وجـود دارد  آزمودنی

آزمـون و  شود. بـه عبـارتی بـا کنتـرل پـیش     فوق تأیید می
هاي افزار آموزش الکترونیکی نشانهنرم جنسیت، استفاده از
 (بـر اسـاس  ، رویکـرد سـاختن گرایـی    انگلیسی مبتنی بـر 

 آمـوزان دانـش  (پیشـرفت تحصـیلی)   ادگیريیدر  )5eمدل
توان نتیجه گرفـت کـه اسـتفاده از    میتأثیر داشته است و 

طراحی شده بر پیشرفت تحصـیلی گـروه   افزار آموزشی نرم
  آزمایشی مؤثرتر از روش سنتی در گروه کنترل است.

افزار آموزشی حروف الفبـاي  استفاده از نرم -4و  3فرضیه
انگلیسی مبتنی بر رویکرد ساختن گرایی بر انگیزه درونـی  

آمـوزان دختـر و پسـر پایـه اول     دانشو پیشرفت تحصیلی 
در فرضـیه سـوم و چهـارم،     دارد.راهنمایی تـاثیر متفـاوت   

آمـوزان دختـر و پسـر در    جهت بررسی تفاوت بـین دانـش  
انگیزه درونی و پیشـرفت تحصـیلی بعـد از بدسـت آوردن     

ــیش ــستفاضــل پ ــون و پ ــزش پیشــرفت  آزم ــون انگی     آزم
آموزان و تبعیت از توزیع نرمال به منظور بررسی این دانش

بـا توجـه بـه     مستقل اسـتفاده شـد و  t دو فرض از آزمون 
) قسـمت  8و  7معناداري داده شـده در (جـدول    0سطح /

 % در انگیـزه درونـی و برابـر بـا    689آزمون لون که برابر با 
در پیشرفت تحصیلی است و مقایسه آن بـا میـزان    131/0

درصد و پذیرفتن فـرض   95% با اطمینان 5/0 خطاي مجاز
معنا  0ها پذیرفته شده و با توجه به سطح /برابري واریانس

(پیشرفت تحصـیلی)   234/0% (انگیزه درونی) و 418داري 
ــاز   ــزان خطــاي مج ــا می ــرض 5/0و مقایســه آن ب  H0% ف

آمـوزش   افـزار عنی بین اسـتفاده از نـرم  یشود، پذیرفته می
انگلیسـی مبتنـی بـر رویکـرد      حـروف الفبـاي  الکترونیکی 

انگیـزه   و تـأثیر آن بـر   )5e(براسـاس مـدل   ساختن گرایی
آموزان دختر و پسر پایـه  دانش پیشرفت تحصیلیدرونی و 
  داري وجود ندارد.مایی از نظر آماري تفاوت معنااول راهن
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  آموزانآزمون) انگیزه درونی دانشآزمون و پسآزمون آماري اختلاف نمره (پیش -7شمارهجدول 

 
 هامیانگینآزمون برابري  آزمون لون براي برابري واریانس ها

 Fمقدار 
معنا  0سطح /

 داري
 درجه آزادي tمقدار 

معنا  0سطح /
 داري

 هااختلاف میانگین

 - 720/3 418/0 48 - 817/0 689/0 162/0 هابا فرض برابري واریانس
 - 720/3 418/0 067/47 - 817/0 - - هابا فرض نابرابري واریانس

  
  

  آموزانآزمون) پیشرفت تحصیلی دانشآزمون و پسآزمون آماري اختلاف نمره (پیش - 8شمارهجدول 

 
 آزمون برابري میانگین ها آزمون لون براي برابري واریانس ها

 Fمقدار 
معنا  0سطح /

 داري
 درجه آزادي tمقدار 

معنا  0سطح /
 داري

 هااختلاف میانگین

 20/1 234/0 48 205/1 131/0 363/2 هارابري واریانسبا فرض ب
 20/1 235/0 405/46 205/1 - - هانابرابري واریانسبا فرض 

  
  گیريبحث و نتیجه -4

آموزش الکترونیکی  افزارنرمپژوهش حاضر با هدف طراحی 
 انگلیسی مبتنی بر رویکـرد سـاختن گرایـی    حروف الفباي
درونـی و پیشـرفت   انگیزه  و تأثیر آن بر )5e(براساس مدل

شهر  آموزان دختر و پسر پایه اول راهنماییدانشتحصیلی 
هاي نتـایج فرضـیه اول نشـان    بررسی .همدان انجام گرفت

تفاوت معنـاداري بـین میـانگین تعـدیل شـده گـروه       داد: 
آزمایش و گروه کنترل در نمره انگیزه پیشـرفت آزمـودنی   

آن اسـت   ي) و این اختلاف بـه  معنـا  p>%05وجود دارد (
که پس از انجام آزمایش انگیزه درونی گروه آزمایش بهتـر  

  از گروه کنترل است. لذا فرضیه پژوهش فوق تأیید 
افــزار آمــوزش بــین اســتفاده از روش نــرم شــود پــسمــی

ــی و  ــاي انگلیس ــروف الفب ــی ح ــی   الکترونیک ــزه درون   انگی
معناداري وجود دارد و میزان تفاوت نیز  آموزان رابطهدانش
ــا ــیکی از اثرح ــی      36بخش ــزه درون ــره انگی ــزایش نم % اف

هـاي دیگـر همسـو    این یافته با پژوهشآموزان است. دانش
افزار آموزشی روش مـؤثرتري  دهد که نرماست و نشان می

براي آموزش حـروف الفبـاي انگلیسـی در دوره راهنمـایی     
). 1383)، شـیخ زاده، مهرمحمـدي (  1387مخبري ( .است

هاي انجـام شـده   یافته بر خلاف پژوهشدر عین حال، این 
ــر همســو اســت، همچــون:   ــز غی ــواردي نی ــوانی  در م ارغ

  ).  1390)، رمضانی (1390(
از آنجا که تعداد تحقیقـات انجـام شـده در ایـن رابطـه در      
ایران بسیار اندك است پژوهش هاي بیشتر به شکل گیري 

تري درباره الگوهاي مؤثر و به خصـوص  اصول نظري دقیق
زش حروف انگلیسی منجر خواهد شد. با وجود ایـن  در آمو

ترین عوامل مؤثر بر پیشـرفت   مهم که انگیزه درونی یکی از

آموزان است امـا تحقیقـات در ایـن زمینـه     تحصیلی دانش
ــق دوره  ــدم توفی ــانگر ع ــاز  بی ــردن نی ــرآورده ک ــا در ب        ه

آمـوزان اسـت،   آموزان و ارتقاي انگیزه درونـی دانـش  دانش
. یکی از علل اساسـی ایـن امـر اسـتفاده از     )1383عبادي( 

روش تدریس سنتی در آمـوزش زبـان در ایـران اسـت بـه      
افزار آمـوزش  همین دلیل هدف پژوهش حاضر طراحی نرم

الکترونیکی حروف الفباي انگلیسی و بررسـی تـأثیر آن بـر    
آمـوزان بـا بهـره    انگیزه درونی و پیشرفت تحصـیلی دانـش  

آزمـون  آزمـون و پـس  با پیش گیري از طرح شبه آزمایشی
  بود. 

اسـتفاده از  همچنین یافته فرضیه دوم بیانگر این بـود کـه   
 هاي انگلیسی مبتنـی بـر  نشانه آموزش الکترونیکی افزارنرم

ادگیري ی ـدر  )5eمـدل  (بـر اسـاس   رویکرد ساختن گرایی
  تـأثیر داشـته اسـت و     آمـوزان (پیشرفت تحصـیلی) دانـش  

افـزار آموزشـی   اسـتفاده از نـرم  توان نتیجه گرفـت کـه   می
طراحی شده بر پیشرفت تحصیلی گروه آزمایشی مؤثرتر از 
ــه بــا       ــن یافت ــرل اســت. ای ــروه کنت ــنتی در گ     روش س

)، ارغـوانی  1387)، مخبـري ( 1389شـکارلو ( هاي پژوهش
کـه نشــان   )1378( الماسـی ) و 1386هیدي (ش ـ)، 1390(

ت تحصـیلی  افزار آموزشی بر پیشـرف دهنده تأثیر روش نرم
  فراگیران است، همسو است. 

بین اسـتفاده از  نتایج فرضیات سوم و چهارم نیز نشان داد 
انگلیسی مبتنـی   حروف الفبايآموزش الکترونیکی  افزارنرم

درونـی و  انگیـزه   و تـأثیر آن بـر   بر رویکرد ساختن گرایـی 
آمـوزان دختـر و پسـر پایـه اول     دانـش  پیشرفت تحصـیلی 

بـه   معناداري وجـود نـدارد.   آماري تفاوتراهنمایی از نظر 
هاي سنتی آموزش زبان در تـدریس،  علت ناکارآمدي روش

ــال  ــگران در س ــتفاده از   پژوهش ــدد اس ــر درص ــاي اخی     ه
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هـاي  هاي آموزشی است تا با حـل معضـلات شـیوه   واسطه
را سرعت بخشـیده  سنتی، فرایند یاددهی و یادگیري زبان 

ــانگ و     ــنج تسـ ــد (چـ ــه کننـ ــاتر ارائـ ــی پویـ و آموزشـ
با این هدف پـژوهش حاضـر در رابطـه     .)13،2009همکاران

افـزار آمـوزش الکترونیکـی حـروف الفبـاي      بـا کـاربرد نـرم   
انگلیسی در آموزش صورت گرفت و نتایج آن نشان داد که 

افزارهـاي آموزشـی و طراحـی آموزشـی بـر      استفاده از نرم
رویکرد ساختن گرایـی ضـمن لـذت بخـش کـردن       مبناي
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یابی به حـل مسـائل از اسـتعدادها و    و کنجکاوي در دست

  جویند.  هاي خود بهره توانایی
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یـابی بـه مـواد آموزشـی نـو و      دسـت  خدمت معلمان براي
... را مـورد   هاي تـدریس نـوین آموزشـی و   آگاهی از شیوه
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